
A GOS T O  
 

 

1/14, Quinta-feira 
GRANDE FESTA DA PROCISSÃO DA VENERÁVEL E VIVIFICANTE CRUZ 

(Primeira das três “Festas do Salvador” em Agosto) (1ª Ct.) 

SS. Megalomártires, Eleazar e seus discs. os 7 irmãos Macabeus: Avimo, Marcelo, Antonino, 

Gurias, Eleazar, Eusevono, Alimo, e sua mãe, Salomé (3ª Ct.) (+ 166 a.C.); 

 

 

Lit.  :…………………I Co 1: 18-24;…………………Jo 19: 6-11, 13-20, 25-28, 30-35 (Festa) 

Lit.    :............................Hb 2: 11-18;........................Jo 5: 1-4;(Pequena Benção das Águas) 

Lit.    :............................Hb 11: 33-12: 2;.................Mt. 10: 32-36; 11: 1 (Márts.) 

 

Lit.:...................... I1 Co 1, 1-7;....................... Mt 21, 43-46(dia) 

 
Gr. Vésperas, Lítia, Matinas: Após a Grande Doxologia, o ofício da Exaltação da Santa Cruz  

(Semelhante ao do Domingo da Adoração da Venerável e Vivificante Cruz e da Exaltação Universal da Venerável e 

Vivificante Cruz. A cruz é venerada, no centro da igreja, somente este dia).  

 

Liturgia: Canta-se o Trisághion. 

Após a Divina Liturgia: Faz-se o Ofício da Pq. Benção das Águas. 

 

 

Início do jejum da Quaresma da Dormição da Mãe de Deus 

  

2/15, Sexta-feira 
 

DESCOBERTA E TRASLADAÇÃO DAS RELÍQUIAS DO SANTO PRIMEIRO ARCEDIAGO E 

PROTOMÁRTIR ESTÊVÃO DE JERUSALÉM PARA CONSTANTINOPLA EM 428, E 

DESCOBERTA DAS RELÍQUIAS DOS SANTOS NICODEMOS, GAMALIEL, E SEU FILHO, 

AVIVO (5ª Ct.);  

 

Lit.:..........................At 6: 8-15, 7:5, 47-60.......................Mt 21: 33-42 (Protomártir) 

Lit.:........................... I1 Co 1, 12-20; ............................... Mt 22, 23-33 

 

 

Após as Vps, o Presbítero procede ao ofício de Encerramento da Festa,  

levando de novo a Cruz para o Santo Altar. 
 

3/16, Sábado 
SS. Igúmenos e Místs., Isaac (+ 383), Dalmácio (+ 440), e Fausto (+ c. 451) ascetas do Mosteiro da 

Dalmácia;  

 

Lit.:............................Gl 5:22-6:2..........................Lc 6: 17-23 

Lit.:............................ Rm 15: 30-33; .....................Mt 17: 24-18: 4 

 

 

4/17, Domingo 
10° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 1 

SS. 7 crianças emparedadas (os “Sete Adormecidos”) de Éfeso: Maximiliano, Jâmblico, Martiniano, João, 

Dinis, Constantino e Antonino (+ c. 150); 

 

Matinas:..........................................................................Jo 21: 1-14 (10° Evg) 

Lit.: ................... I Co 4: 9-16;......................................Mt 17: 14-23 

 

II CICLO - Início 



5/18, Segunda-feira 
11ª Semana após o Pentecostes 

Vigília da Transfiguração de Nosso Senhor Jesus Cristo (5ª Ct.)  

Sto. Márt., Eusígnio de Antioquia (5ª Ct.) (+ 362); 

 

Lit.:...................I1 Co 2: 4-15;......................................Mt 23: 13-22 

 

 

6/19, Terça-feira 
GRANDE DODECA-FESTA DA TRANSFIGURAÇÃO DE NOSSO SENHOR DEUS E 

SALVADOR JESUS CRISTO 

(Segunda “Festa do Salvador” em agosto) (1ª Ct.) 

 

 

Vésp.: 1)...... Ex. 24: 12-18;.......2) Ex. 33: 11-23; 34: 4-6, 8;.......3) I Rs. 19: 3-9, 11-13, 15-16; 

Matinas: ............................................................................Lc 9: 28-36  

Lit.:.....................II Pe 1: 10-19.;......................................Mt 17:  1-9 

 

 
Ofício da Vigília: Gr. Vésperas: Entrada com Incenso, Parimias, Lítia. 

Orthros: Polieleios. Evlogitaria da Festa. Cânticos em lugar do “Magnificat”. Grande Doxologia. 

Liturgia: Verso da Pequena Entrada: “Envia a Tua luz e a Tua verdade, para que me guiem e me levem ao Teu 

santo monte.” (Este verso canta-se todos dias da festa.) 

 

 

A partir deste dia e até o encerramento da Festa, podemos comer: peixe, vinho, óleo e particularmente 

frutas. 

Depois da Sagrada Liturgia, fazemos a benção das frutas. 

À tarde, fazemos a Gr. Vésperas, com Entrada com incenso e o Grande Prokimenon. 

 

Lit.:.................... I1 Co 2: 14-3, 3;........................Mt 23: 23-28 (dia) 

7/20, Quarta-feira 
 2ª Dia da Festa da Transfiguração de Nosso Senhor, Deus e Salvador Jesus Cristo. 

Stº. Hierodiácono e Márt., Domécio, o Persa, e seus dois discs. (+ 363);  

 

 

Lit.:.......................... I1 Co 3: 4-11;.............................Mt 23: 29-39 

 

 

8/21, Quinta-feira 
3ª Dia da Festa da Transfiguração de Nosso Senhor, Deus e Salvador Jesus Cristo. 

Stº. Pont. e Conf., Emiliano, Bp. de Cízico (+ 820); 

 

 

Lit.:...............II Co 4: 1-6;............................ Mt 24: 13-28  

 

9/22, Sexta-feira 
4ª Dia da Festa da Transfiguração de Nosso Senhor, Deus e Salvador Jesus Cristo. 

STO. APÓSTOLO, MATIAS (3ª Ct.) (+ C. 63);  

 

 

Apóstolo 

Vésp.:..........1) At. 1: 15-26;.......... 2) I Jo. 3: 21-4:6;..........3) I Jo. 4: 11-16;   

Matinas.: .............................................................................................Jo. 21: 15-25 

Lit.: ...................................At  1: 12-17, 21-26;..................................Lc 9: 1-6 

 

Lit.:....................II Co 4: 13-18;.....................................Mt 24: 27-33, 42-51(dia)  



 

 

 

10/23, Sábado 
5ª Dia da Festa da Transfiguração de Nosso Senhor, Deus e Salvador Jesus Cristo. 

STº. MEGALOMÁRTIR, LOURENÇO , DE HUESCA – IBÉRIA, ARCEDIAGO DE ROMA, E SEU 

PONTÍFICE, SÃO MÁRT., SIXTO II (XISTO II ), PAPA DE ROMA, E SEUS COMPS. FELICÍSSIMO 

E AGAPITO, DIÁCS. E STO. MÁRT., ROMÃO (+ 258);  

 

 

Lit.:........................1 Co 1: 3-9..................... Mt 19: 3-12  

 

 

11/24, Domingo 
11° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 2 

 6ª Dia da Festa da Transfiguração de Nosso Senhor, Deus e Salvador Jesus Cristo. 

Stº. Arcediago e Márt., Éuplo, de Catânia – Cicília (+ 304); 

 

Matinas:......................................................... Jo 21: 15-25 (11° Evg) 

Lit.:.............................I Co 9: 2-12;.............. Mt 18: 23-35 

 

 

12/25, Segunda-feira 
12ª Semana após o Pentecostes 

7ª Dia da Festa da Transfiguração de Nosso Senhor, Deus e Salvador Jesus Cristo. 

SS. Márts., Aniceto de Nicomédia, e Fócio, seu sobrinho (+ 305); 

 

Lit.:...................................II Co 5: 10-15;..................Mc 1: 9-15 

 

 

13/26, Terça-feira 
Encerramento da Festa da Transfiguração de Nosso Senhor, Deus e Salvador Jesus Cristo.  

Trasladação das Relíquias de S. Máximo o Confessor (em 662)  

 

Lit.: ..............................II Co 5: 15-21;........................ Mc 1: 16-22(dia) 

 

Tudo da Festa da Transfiguração de Nosso Senhor. 

Os Ofícios dos SS são celebrados no dia anterior 

 

 

14/27, Quarta-feira 
Vigília da Festa da Dormição da Mãe de Deus (5ª Ct.) 

STO. PROFETA, MIQUÉIAS (5ª Ct.) (+ Séc. VIII a. C.);  

 

Lit.:...............................II Cor. 6:11-16;............................ Mc. 1:23-28 

 

 

 

15/28, Quinta-feira 
GRANDE DODECA-FESTA DA DORMIÇÃO DA SANTÍSSIMA MÃE DE DEUS E SEMPRE 

VIRGEM MARIA 

(1ª Ct.) 

Aniversário da Comunhão Canônica com a Santa Igreja Ortodoxa Autocéfala da Polônia 

 

Vésp.:..... 1) Gn. 28: 10-17;..... 2) Ez. 43: 27 – 44: 4.....3) Pv. 9: 1-11; 

Matinas:............................................................................ ...........................Lc 1: 39-49, 56;  



Lit.:..................................................Fp  2: 5-11; ......................................Lc 10:  38-42; 11,  27-28 (Festa) 

 

 

Depois da Sagrada Liturgia, a benção dos cereais e flores. 

 

Lit.: .......................... I1 Co 7: 1-10; .......................... Mc 1: 29-35 (dia) 

 

 

16/29, Sexta-feira 
2ª Dia da Grande Festa da Dormição da Mãe de Deus 

Comemoração da Transladação de Edessa para Constantinopla do Ícone da Santa Face de Nosso 

Senhor Jesus Cristo, o Aquiropita (Não feito por mão de homem), (944) (4ª Ct.) (Terceira “Festa do 

Salvador” em agosto) 

Stº. Márt., e Anárgiro, Diomedes, de Nicéia, o Taumaturgo (4ª Ct.) (+ 298);  

 

Matinas:................................................................Lc 9: 51-56; 10: 22-24  

Lit.: ........................Cl 1:  12-18;..........................Lc  9:  51-56; 10:  22-24  (do Ícone)  

 

 

Lit.:................................II Co 7, 10-16;......................... Mc 2, 18-22  (dia) 

 

 

17/30, Sábado 
3ª Dia da Grande Festa da Dormição da Mãe de Deus 

Stº. Presb. e Márt., Miron de Cízico (+ 254);  

 

Lit.: .........................I Co 1: 26-29;........................Mt 20: 29-34 

 

 

Na Polônia, a prática local, é fazer a veneração, de forma semelhante à veneração do Epitáfio de Cristo na 

Santa Sexta-feira, em Orthros do 3º Dia da Festa (celebrado nas paróquias a tarde depois de 2º Dia da Festa).  

Depois de Orthros, fazemos a procissão ao redor da Igreja com o Epitáfio da Mãe de Deus (1X), cantando o 

Trisághion de forma lamentosa. Esta não é a prática universal, e mesmo na Polônia, alguns fazem esta veneração em 

Orthros do 2ª Dia (na tarde do 1ª Dia), outros em Orthros do 4ª Dia (na tarde do 3ª Dia). 
 

18/31, Domingo 
12° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 3 

4ª Dia da Grande Festa da Dormição da Mãe de Deus 

SS. Márts. e Irmãos, Floro e Lauro, de Ilírico (+ séc. II);  

 

 

Matinas:.................................................... Mt 28: 16-20 (1ºEvg) 

Lit.:..............I Co 15: 1-11;..........................Mt 19: 16-26  

 

19/1, Segunda-feira 
13ª Semana após o Pentecostes 

5ª Dia da Grande Festa da Dormição da Mãe de Deus 

Sto. Tribuno e Márt. André Stratelates e seus 2593 comps., da Armênia (+ c. 284-305);  

 

 

Lit.:...........................II Co 8: 7-15;.................Mc 3: 6-12 

 

20/2, Terça-feira 
6ª Dia da Grande Festa da Dormição da Mãe de Deus 

STO. PROFETA, SAMUEL (+ c. 1010 a. J.C.); 

 

Lit.:.................... II Co 8: 16-9: 5  ;....................Mc 3: 13-19 



 

21/3, Quarta-feira 
7ª Dia da Grande Festa da Dormição da Mãe de Deus 

STO. APÓSTOLO, TADEU, DOS SETENTA, DISC. DO SENHOR (+ Séc. I); Sta. Márt. Bassa de Alon 

– Helesponto, e seus 3 filhos, Teogônio, Agápio e Pisto (+ c. 305-311); Comemoração dos três maiores 

Patriarcas e Profetas ABRAÃO, ISAAC (ISAQUE) e JACOB (JACÓ ou TIAGO) (+c. 2000 a. C.); 

 

 

Lit.:...............................II Co 9: 12-10, 7; ................... Mc 3: 20-27  

 

 

22/4, Quinta-feira 
8ª Dia da Grande Festa da Dormição da Mãe de Deus 

Mártir Stº. Agatônico, de Selíbria, e seus comps. Mártires Zótico, Teoprépio, Acíndino, Severiano e 

outros (+ c. 305-311); 

 

Lit.:............. II Co 10: 7-18;.......................................... Mc 3: 28-35  

 

 

23/5, Sexta-feira 
Encerramento da Grande Festa da Dormição da Santíssima Mãe de Deus e Sempre Virgem Maria 

Stº. Márt. Lupus de Nobes – Mísia, escravo de S. Demétrio da Tessalônica (+ séc. IV)  

 

Lit.:..................................................Fp  2: 5-11; ......................................Lc 10:  38-42; 11,  27-28 (Festa) 

Lit.: .......................II Co 11: 5-21;........................ Mc 4: 1-9 (dia) 

 

(os ofícios de S. Lupus são celebrados no dia 22 de agosto) 

 

24/6, Sábado 
Sto. Pont. e Márt., EUTICO, Bp. de Sebástia, Disc. de São João o Teólogo (+ séc. I);  

 

Lit.:.....................I Cor. 2:6-9; ...................................Mt. 22:15-22(dia) 

 

 
 

25/7, Domingo 
13° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 4 

Trasladação das Relíquias de Santo Apóstolo, BARTOLOMEU, de Anastasiópolis para Liparú em 508 

(5ª Ct.); STO. APÓSTOLO TITO DOS SETENTA, DISC. DO SENHOR, ABP. DA CRETA (5ª Ct.) (+ 

c. 105);  

 

Lit.: ..................... Tt. 1: 1-4; 2: 15; 3: 1-2, 12-15; ........... Mt. 5: 14-19 (do Apóstolo) 

 

Matinas:..............................................................Mc 16: 1-8 (2° Evg) 

Lit.:....................................I Co 16: 13-24; ..................................Mt 21: 33-42 (dia)  

 

 

26/8, Segunda-feira 
14ª Semana após o Pentecostes 

 SS. Márts. Adriano e Natália sua esposa e seus 33 comps. da Nicomédia (+ séc. IV);  

Ícone da Mãe de Deus de Vladimir (1395) (3ª Ct.)   

Matinas: .................Lc 1:39-49, 56 

Lit.:.........................Fp. 2: 5-11;...................................Lc. 10: 38-42; 11: 27-28 (Ícone)  

Lit.:..........................I1 Co 12: 10-19;....................Mc 4: 10-23 (dia) 

 



 

27/9, Terça-feira 
STO. IGÚMENO E EREM., PÍMEN, O GRANDE, DO EGITO (+ c. 450);  

 

Lit.:...........................Gl 5: 22-6:2..............................Mt 4: 25-5: 12 

Lit.:...........................II Co 12: 20-13: 2;......................Mc 4: 24-34 

 

 

28/10, Quarta-feira 
Stº. Erem. e Márt., MOISÉS, o Etíope (+ c. 400); Descoberta das Relíquias de Santo Ighúmeno e 

Recluso, JOB, da Santa Lavra da Dormição da Mãe de Deus em Pochaiev – Galícia – Ucrânia, em 

1659; 

 

Lit.:.....................................Gl 5, 22-6, 2;  ...........................  Lc 6, 17-23  (do Igúmeno) 

Lit.:..........................II Co 13, 3-13;......................... Mc 4, 35-41 (dia)     

 
 

29/11, Quinta-feira 
DEGOLAÇÃO DE SÃO JOÃO PROFETA, PRECURSOR E BATISTA DE NOSSO SENHOR 

JESUS CRISTO  

(3ª Ct.) 

Dia da Comemoração de Todos os Cristãos Ortodoxos, mortos em campos de Batalha,  

Oferecidos como Guerreiros para a ceifa do Senhor 

 

Vésp.: ………….1) Is. 40:1-5, 9; 41:17-18; 45: 8; 48: 20-21; 54:1; 

                         2) Ml. 3:1-3, 5-7, 12, 17-18; 22-24. 

          3) Sb. 4:7, 16-17, 19-20; 5:1-7   

 

Matinas.:......................................................................................Mt  14:  1-13   

Lit.: ..................................At  13:  25-32;.................................. Mc  6: 14-30 (Precursor) 

 

 

 

Dia de Jejum Rigoroso! 

 

Lit.: ........................ Gl 1: 1-10, 20-2: 5;.................... Mc 5, 1-20(dia) 

 

 

30/12, Sexta-feira 
Pós-Festa da Degolação de São João Profeta, Precursor e Batista de Nosso Senhor Jesus Cristo 

SS. Ponts. e Confs., ALEXANDRE (+ 377), PAULO IIII o Jovem (+ 784) e JOĂO VIII (+ 1075), 

Patriarcas de Constantinopla e da Igreja Ecumênica; TRASLADAÇĂO DAS RELÍQUIAS DO SANTO 

BEM-AVENTURADO, MONGE-PRÍNCIPE E CONFESSOR, ALEXANDRE NEVSKI (+1263), 

GRĂO-PRÍNCIPE DE VLADIMIR E TODAS AS RÚSSIAS, DE VLADIMIR PARA SĂO 

PETERSBURGO, EM 1724 (3ª Ct.); 

 
Lit.:........................Gl 5: 22-6:2................Mt 11: 27-30 (do Santo Alexandre Nevski) 

Lit.:......................Gl 2:6-10.............Mc 5: 22-24, 35-6:1 
 

31/13, Sábado 
DEPOSIÇÃO DO PRECIOSO CINTO DA SANTÍSSIMA MÃE DE DEUS (395-408);  

 

Lit.:..............................Hb  9:1-7;.............................Lc 10: 38-42; 11: 27-28 (da Mãe de Deus) 

Lit.:..........................I Co 4, 1-5;...................................... Mt 23, 1-12(dia) 

 
+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*

+*+*+*+*+*+ 



 

FINDO, COM A GRAÇA DE DEUS, OS DOZE MESES DO ANO LITÚRGICO. 
 

+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*

+*+*+*+*+*+ 

 


